
Kunnskapsstøtte for kommuner
HelseOmsorg-21-rådet

01.10.26
Maria Bjerk
Konstituert avdelingsdirektør og forsker 
Klynge for vurdering av Tiltak, Område for helsetjenester



Oppdrag fra HOD
Tildelingsbrevet 2026

• Folkehelseinstituttet skal følge opp Meld. St. 21 (2024 –2025) Helse for 

alle Rettferdig prioritering i vår felles helsetjeneste

• Utvikle et kunnskapsstøttesystem for de kommunale helse og omsorgstjenestene

• Oppdrag: videreføre arbeidet med å videreutvikle og implementere mini-metodevurderinger (MMV) i helse-
og omsorgstjenesten, herunder utarbeide en veileder for bruk av mini-metodevurderinger for kommuner og 
helseforetak.

Samarbeid med KS om etablering av 
kommunenes samarbeidsarena for 
forskning (KSF)





Utvikling av system for bruk av kunnskap

• Forskningsstøtte styrker 
kunnskapsbaserte beslutninger i 
kommunene.

• Krever ressurser, ledelsesstøtte og 
strukturer for samarbeid mellom 
forskning og praksis.

• Mini-HTA bidrar til lokale, 
kunnskapsbaserte beslutninger.

• Felles verktøy fremmer samarbeid og 
prioriteringer på tvers av sektorer.



Kurs mini-metodevurdering i KSF Sør

• 23 FoUI-kontakter fra 10 

kommuner

• Samarbeidspartnere: 3 

bibliotekarer og 8 forskere fra UiA

• Mål – Deltakerne skulle lære å 

gjøre en MMV og publisere i MMV-

databasen

• To fysiske samlinger, tre digitale

• Februar til juni 2026 - evaluering



Resultater

• 7 publiserte MMV

• Temaer: Bruk av KI-verktøy i 

administrasjon, VR-briller i opplæring, 

digital hjemmetjeneste, samarbeid 

med frivillighet, styrking av bidrag fra 

nettverk og nærmiljø

Neste steg: Kurs i KSF Sør og SørØst Høsten 2026



Veiledning MMV

• Har oppdatert MMV skjema 

database – layout og innhold

• E-læring – har gjort endringer og 

inkludert bruker- og erfaringsbasert 

kunnskap

• Video med teksting og tolking – 

inklusive spørsmål – til bruk 

opplæring Statped 

Neste steg: Videreutvikle og samskape
skjema i samarbeid med kommuner i Midt-
Norge – integrere veiledning i skjema



Utfordringer

• Prioritering mellom tiltak

• Komplekse tiltak

• Forebyggende og helsefremmende tiltak

• Lite systematisert tilgang på andre kommuners 

erfaringer

• Implementering og evaluering av tiltak



Kunnskap som finnes er...

• fragmentert

•vanskelig tilgjengelig

•vanskelig å forstå

•krevende å kvalitetsvurdere

•krevende å sammenstille

•krevende å vurdere på tvers av kunnskapskilder

…og hvordan kan kunnskapen nyttiggjøres i beslutninger og prioriteringer?



Kunnskapskraft
- beslutningsstøtte til norske kommuner

E T  S A M A R B E I D  M E L L O M

Stimulab

2026



Ambisjon

Utvikle løsninger som bidrar til en 

kunnskapsbasert beslutnings- og 

prioriteringskultur i norske 

kommuner - ved at kunnskap når 

frem og tas i bruk.

Likeverdige, forsvarlige, gode 
og bærekraftige helse-, 

omsorgs- og 
velferdstjenester

Bedre helse og livskvalitet i 
befolkningen



Løsninger basert på kommunens behov
- Gjennom samarbeid og samskaping med KSF

• finne løsninger som møter kommunenes behov 

for å finne, forstå, vurdere og nyttiggjøre 

kunnskap i beslutninger og prioriteringer

• ta utgangspunkt i behovene til ansatte som 

utarbeider beslutningsgrunnlag, kommunale 

ledere og lokalpolitikere.

KSF mål 3: 
- Spre, vurdere og bruke forskning 
og innovasjon i kommunene



Lov og forskrift

Identifisere og formulere kunnskapsbehov
- KI støttet adaptiv dialog forankret i nasjonale og lokale dokumenter

Datagrunnlag
Handlingsplaner

Øremerkede…
midler….…

Normerende 
produkter…

Kommuneplan

Økonomi og  
budsjett…

§

✓ Avdekke og kvalitetssikre egne 
kunnskapsbehov

✓ Finne felles utfordringer og 
løsninger med andre 
kommuner

✓ Samlet oversikt over 
kommunale utfordringer i hele 
landet



Formidling

kommunestotte@fhi.no



Takk for 
oppmerksomheten!
Spørsmål og diskusjon

• Hvordan kan vi sikre formidling av forskning til kommuner 
slik at det blir tatt i bruk i prioritering og tjenesteutvikling?

• Vi har svært mange aktører som formidler informasjon til 
kommuner og kommuner snakker om en informasjons-
overflod. Hvordan kan man samordne aktørene slik at 
ressursene blir best mulig utnyttet?

Maria.bjerk@fhi.no



Følsomhet Intern (gul)

1910-

Renate Grüner
Forskningsdirektør Helse Vest RHF

Professor Institutt for fysikk og teknologi, UiB

e. renate.gruner@uib.no

Kvanteteknologi

E Munch
1910/11



Følsomhet Intern (gul)

Kvantefysikk i praksis

PETMRI



Følsomhet Intern (gul)

Klinisk diagnostikk og 

behandling



Følsomhet Intern (gul)
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Følsomhet Intern (gul)

• Bedre diagnostikk og behandling

   (mekanismer, biomarkører, utprøving…)

• KBS: Testarena (ex vivo, in vitro, in vivo)

• Persontilpasset medisin

Lagring, sammenstilling av komplekse data, KI, tungregning 

(ift. kvanteberegninger, kvantesimuleringer)

• Helseopplysninger og andre personopplysninger, etikk

(ift. kvantenøkkeldistribusjon) (European Quantum Act 2026)

• Kompetanse og samarbeid

Hva er vi opptatt av?



Quantum technologies for
biomedicine
UiB Quantum Sensing Lab

Justas Zalieckas

PI/Researcher



Quantum technologies for health

Quantum computing

Exploits superposition and 
entanglement to simulate molecules, 

proteins, and reaction pathways that 

overwhelm classical hardware.

Quantum sensing

Detects magnetic, electric, and optical 
signals with extraordinary sensitivity  

providing improved and more precise 

data for research and diagnostics.

Quantum communication

Uses quantum key distribution to 
secure the transmission of sensitive 

genomic and clinical data across 

networks.



Quantum computing

• Drug discovery and molecular simulation 
for faster therapeutic development

• Genomics and personalised medicine for 
precision healthcare solutions

• Enhanced pattern recognition and 
optimization efficiency

• AI integration to improve diagnostic 
imaging and predictive modelling

P OL A R I S  Q U A NT U M  S TU DY

Quantum computing outperform AI

Polaris Quantum Biotech has released a comparative study 
indicating that its Quantum-Aided Drug Design platform, 

powered by D-Wave Quantum Inc.’s annealing technology, 

significantly outperforms classical Generative AI in lead 
identification for drug discovery..



Quantum communication and security

• Mitigating "Harvest now, decrypt later" threats

• Quantum key distribution for critical Infrastructure: uses quantum physics

• Instant eavesdropping detection: any attempt to intercept the transmission alters 
the quantum state, instantly alerting administrators and neutralizing breaches

T H E R I S K

“Harvest now, decrypt later”

Attackers can capture today’s encrypted traffic and archives, 
then decrypt it once large-scale quantum machines mature. 

Because protected health information often must remain 

confidential for decades, this long tail materially raises your 
risk.



Quantum sensing (international perspective)

• Quantum sensing can be used for earlier and more precise diagnosis

    Example 1: Magnetocardiography (MCG) for myocardial ischemia, arrhythmias 

Q U A NT U M  S ENS IN G

Leverages the extreme sensitivity of quantum states to 
measure physical quantities—such as magnetic fields, time, 

or temperature—with unprecedented, sub-atomic 

precision.

CardioFlux MCG machine



Quantum sensing (international perspective)

• Quantum sensing can be used for earlier and more precise diagnosis

    Example 2: early detection of sepsis (blodforgiftning) 

Q U A NT U M  S ENS IN G

Leverages the extreme sensitivity of quantum states to 
measure physical quantities—such as magnetic fields, time, 

or temperature—with unprecedented, sub-atomic 

precision.

QT SENSE 
Quantum Nuova

ROS detection



Quantum sensing at UiB

Cancer diagnostics Proton therapy



Quantum cancer diagnostics

Pancreatic
cancer

Nakamura, K. et al. Gastroenterology 163, 1252-1266.e2 (2022)



Quantum cancer diagnostics

• State-of-the-art: fluorescence labels + labour intensive methods

• Can we use first-principles to achieve more accessible and label-free detection? 



Quantum cancer diagnostics

Sensitivity ≈20 miRNAs



Quantum sensing of miRNAs

• Use paramagnetic counter ions to increase local noise

• Detect excess noise with nitrogen-vacancy (NV) centers



Quantum sensing of miRNAs

• Use paramagnetic counter ions to increase local noise

• Detect excess noise with nitrogen-vacancy (NV) centers
NV center in diamond



Quantum diamond microscope



QCancer platform: POC prototype



Quantum sensing for proton therapy



Quantum sensing for proton therapy



Quantum sensing for proton therapy

• New way to study proton damage

• Understand dose via ROS dynamics

• Develop better treatment strategies



Quantum sensing for proton therapy

The Protonbygget at Haukeland University Hospital in Bergen



Thank you!



Legemidler og geopolitikk

Leif Rune Skymoen
HelseOmsorg21-rådet
1. oktober 2026



President Trump signs an executive 
order for the administration to follow 
Most-Favored-Nation prices (MFN) for 
branded drugs. The policy aligns price 
tags to the lowest prices paid by peer 
countries. Manufacturers have 30 days 
to join the MFN policy.

Global referansepris



Et felles gode



Et jordskjelv i legemiddelverdenen



Store endringer i internasjonal handel

• Referansepris-programmer
• Medicaid (GENEROUS)
• Medicare (GLOBE, GUARD)

• Toll
• Sikkerhet

• Section 232 Investigation
• Individuelle avtaler

• US – farmaselskaper
• US – EU
• US – UK



Norge sett utenfra

• Lite land
• Høy betalingsevne
• Lav betalingsvilje
• Krevende å lansere nye 

legemidler i



Mulige konsekvenser innenfor

Forskningssamarbeid og klinisk utprøvning

Eksport av legemidler fra Norge

Investeringer i produksjon og 
helsedataprosjekter

Tilgang til nye legemidler





En sterk legemiddelindustri. 
Et friskere Norge. 


	Sak 42-4-2026 Kunnskapsstøtte for kommuner
	Sak 43-4-2026 Kvanteteknologi
	Sak 43-4-2026 Quantum Technologies for biomedicine
	Sak 45-4-2026 Orientering om Most favored Nation prising

