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Historikk: 
Lansert i 2016 som et ledd i HelseOmsorg21-
strategien (Helse-og omsorgsdepartementet 
2013) 

Mål: Gi en oversikt over sykdomdsbyrde , 
ressursbruk og resultater fra 
forskningsaktivitetene 
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Visjonen for HO21-strategien er kunnskap, innovasjon og 
næringsutvikling for bedre folkehelse

HO21-monitoren- skal gi et formålstjenlig løpende
kunnskapsgrunnlag 

Ressursbruk

Resultater

Effekter

Kunnskapsbank
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Resultater workshop 2020

A) Hvorfor brukes monitoren. Hva ser de etter
For HOD:
Budsjettarbeid (for eksempel nivå av finansiering innenfor forskjellige
områder)
Rapportering til storting
Innspill til taler og innlegg
Strategiarbeid – har vi riktig prioriteringer

Andre innspill
Finansiering av FoU, inkludert HRCS.
Trygghet på datakvalitet (dato, kilde, representative data)
Brukermedvirkning
Innovasjon
Publiseringsdata
Næringslivsstatistikk
Statistikk som kan avdekke kunnskapshull ifm finansiering av forskning
Forskningsfinansiering vs sykdomsbyrden



Data som ikke er tilgjengelige på noen plattform, per i dag (2020)

Ikke eksisterende statistikk
• FoUI i kommunal sektor
• Forskning i primærhelsetjenesten
• Tilgang til all relevant FoUI-statistikk ned på 
institusjonsnivå (for eksempel HRCS) (her har vi noe, ikke 
på HRCS nivå)

• Mer detaljert statistikk om brukermedvirkning (hvordan, 
hvilke faser, hvilke type brukere)

• Forskningsinfrastruktur
• Effektstudier/effekter av forskning/impact (nevnt av flere) -

samfunns- og folkehelseperspektivet
• Implementering av forskning (vanskelig – men endringer i 

kliniske retningslinjer kan si noe)
• Nøkkeltall/data på innovasjon
• Publikasjoner på HRCS m/institusjonstilhørighet
• Formidling av forskningsresultater
• Data om velferdsteknologi
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Tildelingsbrev HOD og KD



• Føringer i Nasjonal handlingsplan for kliniske studier 2021-2025

Ett av 10 satsningsområder i HelseOmsorg21-strategien 



Hva har vi? 



Spørreundersøkelse startet i 2021
Ledet av Frode Søreide (HO21-monitor). Arbeidsgruppe (noen rådsmedlemmer og andre aktører)

• Har prosjektet brukermedvirkning?

• Hvordan ble brukermedvirkerne rekruttert? 

• Fikk brukermedvirkerne innføring i prosjektets formål og metoder?

• Hadde brukermedvirkerne mottatt formell opplæring om brukermedvirkers rolle 
i forskning, gjennom kurs eller lignende?

• Har prosjektleder og/eller forskere fått opplæring i brukermedvirkning i 
forskning gjennom kurs eller lignende?

• I hvilke av prosjektets faser medvirket brukerne?

• Hva var brukermedvirkernes rolle(r) i prosjektet?

• Reflekter over hvordan brukerinvolvering har påvirket prosjektet eller 
forskningen din i vid forstand. Vurder hva som har fungert bra og hva som har 
vært utfordrende i samarbeidet med brukerrepresentanten



Gjøre opp data fra spørreundersøkelse samarbeid 

med Kreftforeningen og stiftelsen Dam

Lage egnede figurer til monitoren

Systematisere innhenting av brukermedvirkning i 

Forskningsrådet?

Fortsette oppdatering av eksisterende datagrunnlag

Mål prioritering Brukermedvirkning

21.03.2023Sett inn presentasjonstittel via toppmeny "Sett inn - Topptekst 
og bunntekst"

14



System innført for å få et statistikkgrunnlag for 
helseforskning

Hvordan fordeler forskningen seg innenfor ulike 
forskningsaktiviteter og helsekategorier 

1. Home - HRCS Online
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https://hrcsonline.net/


Helsekategori 
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Sammenligning alle kilder





• Føringer i tildelingsbrevet
• HRCS mest egnet til å klassifisere finansieringssystem?
• Brukermedvirkning?
• Inkludere HRCS i fremtidige finansieringskilder?



Forskning i allmennmedisin
- Dialog med Jon Ørstavik, Allmennmedisinsk forskningsfond, Legeforeningen
- Systematisk oversikt over ph.d stipendiater i allmennmedisin
- Svært positive til samarbeid
- Fortsetter dialog
- HRCS?
- Mål om å ha en systematisk fil til monitor høst 2023
- Egen “fane” i monitor



Eget om kvinnehelse?

Dypdykket fra Forskningsrådet
Ev uttrekk fra andre finansieringskilder





Fra workshop:Tiltak for promotering som ble nevnt:

• Muligheten for å abonnere på enkeltstatistikker
• Øke frekvensen til nyhetsbrevet
• Eksponering på eksterne nettsider (RHF, SLV, etc.)
• Tettere kontakt med fagmiljøer som bruker statistikken (delta på seminarer, 

holde foredrag, eller gi aktiv støtte til de som søker etter statistikk)
• Profilering/markedsføring av ny nettside ved hjelp av markedsføringsbyrå
• Fortsette moderat bruk av Facebook med samme saker som senere 

oppsummeres i nyhetsbrevet (slik at de “ferskeste” nyhetene er på 
Facebook)

• Lage informasjonsvideoer om 1) hvordan monitoren kan brukes 
(eksempler) og 2) nyheter og highlights – dette formatet fungere gull i 
sosiale medier

• Bruke superbrukere for gjensidig nytte
• Utvikle monitoren ved å bearbeide dataene i større grad, mer 

analysearbeid, formidle trender, sette dataene i en større sammenheng. 
Mål at en får noe “mer” enn rådatene når en går inn i monitoren.



Behov for innspill 
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1. Personvern – Må ha nytt
2. Kan medføre kostnad
3. Kostnad vs nytte
4. Hva er behovet?



 Jobber for tiden med følgende: 

 Personvernerklæring

 Tilgjengelighetserklæring*

 Nyhetsbrevløsning

 Verifisere om IP er anonymisert

* Ført til nye farger og noe endret design 

Status drift 
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Føringer tildelingsbrev KD og HOD

Prioriteringer – brukermedvirking, 
Allmennmedisinsk forskningsfond, kvinnehelse, 
annet?

HRCS – viktig for statistikk over 
forskningsfinansiering. Mindre egnet til å 
klassifisere publikasjoner?

Profilering – Facebook, nyhetsbrev (?), andre 
kanaler?

Oppsummering
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Takk for meg!
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