Arsrapport 2023

HelseOmsorg21-radet

HelseOmsorg21-radet (radet) skal skape en malrettet og helhetlig nasjonal innsats for forskning og
innovasjon innenfor helse og omsorg. Innsatsen er rettet mot hele verdikjeden fra forskning til
innovasjon og kommersialisering.

Radet skal bidra til a sikre dialog og mgteplasser mellom den offentlige sentrale helseforvaltningen,
offentlige helse- og omsorgstjenester, universitets- og hgyskolesektoren, instituttsektoren, privat
sektor og brukerorganisasjonene.

Gjennom a legge til rette for samarbeid om helse- og omsorgsforskning, innovasjon og
naeringsutvikling, skal radet bidra til god folkehelse, effektive helse- og omsorgstjenester av hgy
kvalitet og verdiskaping. Radet skal videre delta i samfunnsdebatten og bidra i formidlingsarbeid.

Radets mandat gjelder for perioden 2. januar 2020 til 2. januar 2024.

e Radet skal bidra til en koordinert og helhetlig oppfglging av HelseOmsorg21- strategien.
Radet har en radgivende rolle ovenfor de ulike aktgrene.

e Radet skal se hen til mal og tiltak i relevante stortingsmeldinger og nasjonale strategier og
initiativ som er lagt frem i etterkant av HelseOmsorg21-strategien.

e Radet skal gi rad om videreutvikling av HelseOmsorg21 Monitor.

e For gvrig definerer radet hvilke oppgaver som er hensiktsmessige for a bidra til & na sitt
formal.

Radsmgter i 2023

Radet har hatt fem ordinaere radsmeter i 2023. Sakspapirer, presentasjoner og referater fra mgtene
er lagt ut pa nettsiden til HO21.

Aktiviteter i 2023

Radets handlingsplan for 2022 — 2023 er lagt til grunn for radets arbeid i 2023 (se handlingsplanen
bakerst i rapporten). Det er gjennomfgrt aktiviteter innenfor alle de tre hovedomradene God
folkehelse, Fremtidens helse- og omsorgstjenester og Verdiskaping og naeringsutvikling.

Radet har i 2023 fortsatt a bidra til 3 skape en prosess og sette retning for dialog om en barekraftig
helsetjeneste og samtidig gke forstaelsen for endringsbehovet og stimulere til gkt omstillingstempo.
En rekke av aktivitetene har veert innspill til planer og strategier. Det er i tillegg flere aktiviteter der
radet har vaert proaktivt og selv initiert aktivitet gjennom a vaere koblingsagent for aktgrene som
jobber med helse og gjennom kronikker og arrangementer. Et hovedarbeid i 2023 har veert knyttet til
helseindustri som eksportsatsing. Her har radet og sekretariatet tatt et szerlig ansvar for a koordinere
innhenting av innspill fra virkemiddel- og naeringslivsaktgrene og relevante organisasjoner om
forutsetningene for a gke helseindustriens eksport/markedsandeler. Radet har jobbet med
helsenzering over lang tid og er anerkjent som en viktig aktgr i oppfglgingen av veikartet for
helsenaeringen som kom i 2023. En annen viktig prioritering for radet har vaert a bidra til at
Kommunenes strategiske forskningsorgan (KSF) kan etableres som en permanent struktur med
bzerekraftige finansielle rammer. Strukturen fikk et Igft i 2023 ved at det i statsbudsjettet for 2024
ble foreslatt 10 millioner kroner til strukturen.


https://www.helseomsorg21.no/

Heringsinnspill og uttalelser

Som i fjor har radet i innspill til meldings- og strategiarbeid, vaert seerlig opptatt av a fremme behovet
for et kunnskapslgft i kommunal sektor, fortsatt satsing pa helsedata og infrastruktur, utvikling av
helsenzeringen og mulighetene teknologi og digitalisering gir og behovet for bedre samhandling og
felles prioriteringer i helsetjenesten pa tvers av nivaer.

De fleste innspillene har favnet alle de tre hovedomradene.
Felgende innspill og uttalelser er gitt i 2023:

e Tilsvar fra HelseOmsorg21-radet til spgrsmal om komitehgringen om LTP for forskning og
hgyere utdanning, 16.1.2023

e Hgringssvar til forslag til vedlegg til forskrift om nasjonal I@sning for tilgjengeliggj@ring av
helsedata, 7.2.2023

e Innspill til representantforslag om gkt innovasjon i kommunal omsorgssektor, 21.3.2023

e Hgringssvar — Digitalisering i Nasjonal helse- og samhandlingsplan, 30.3.2023

o Hgringsinnspill til Folkehelsemeldingen Meld. St. 15 (2022-2023), 19.4.2023

e Hgringssvar til NOU 2023: 4 Tid for handling, 27.4.2023

e Innspill til veikart for helsenaeringen, 02.05.2023

e Hgringssvar til forslag til endringer i helselovgivninga, 31.08.2023

e Hgringsinnspill fra HelseOmsorg21-radet til helse- og omsorgskomiteen (Statsbudsjettet
2024), 11.10.2023

e Hgringsinnspill fra HelseOmsorg21-radet til utdannings- og forskningskomiteen
(Statsbudsjettet 2024), 16.10.2023

e HelseOmsorg21-radets innspill til ny digitaliseringsstrategi, 30.11.2023

Dialog og formidlingsaktiviteter

Radet skal vaere en nasjonal dialogarena mellom den offentlige sentrale helseforvaltningen,
offentlige helse- og omsorgstjenester, universitets- og hgyskolesektoren, instituttsektoren, privat
sektor og brukerorganisasjonene. Radet skal videre delta i samfunnsdebatten og bidra i
formidlingsarbeid via nettsiden for HelseOmsorg21 og andre relevante kanaler.

Dette har radet ivaretatt gjennom forskjellige dialogarenaer, bade ved dialog med eksterne inviterte
pa radsmgtene, giennom diverse arrangementer og gjennom medieoppslag.

Dialog med eksterne aktgrer

e Dialog med HOD om strategien for persontilpasset medisin, januar 2023

e Dialog med Helsedirektoratet om finansieringsmodeller i helsetjenesten, februar 2023

e Dialog med Direktoratet for e-helse, mars 2023

e Dialog med Direktoratet og Helsedirektoratet om digitalisering i Nasjonal helse- og
samhandlingsplan, mars 2023

e Dialog med Direktoratet for e-helse om European Health Data Space, juni 2023

e Dialog med Helsedirektoratet om anbudskonkurranser i EU og relevans for helsengeringen,

juni 2023

e Dialog med Naerings- og fiskeridepartementet om veikart for helsenaringen, var og hgst
2023

e Dialog med Nasjonal eksportrad/sekretariatet om helseindustri som eksportsatsing, var og
hgst 2023



Deltagelse pa toppledersamlingen til Helse- og omsorgsdepartementet. Per Morten Sandset,
leder i HO21-radet, 31.10.2023

Dialog med SSB, NorTre om nasjonal infrastruktur for sekundaerbruk av personsensitive data,
november 2023

Dialog med KS/KSF om planer for etablering av KSF (Kommunenes strategiske
forskningsorgan), november 2023

Konferanser og arrangementer

Radet har i 2023 jobbet videre med a gke synligheten av arbeidet og bli en tydeligere stemme i
samfunnsdebatten. Radet har hatt tre egne viktige arrangementer i 2023:

Webinar: Lav helsekompetanse og sosial ulikhet — flere perspektiver for G bli bedre, 9.6.2023.
(oppfelging av Folkehelsemeldingen)

Arendalsuka 2023: Raskt nok: utvikling av helsetjenesten i mgte med eskalerende behov —
kommende kollaps eller suksess, 15.8. 2023

Webinar: Samhandling og digital hiemmeoppfalging — hvordan kan Norge bli verdens beste?,
27.11.2023

| tillegg har radet deltatt i planlegging og/eller som deltager/foredragsholder i fglgende
arrangementer:

Arendalsuka 2023: Veikart og verdikjeder viktige verktay for G realisere potensialet i ny norsk
helsenzering, arrangert av Veksthuset for verdiskaping, Universitetet i Oslo, Aleap, The Life
Science Cluster, LMI, HelseOmsorg21-radet, 16.8.2023

Arendalsuka 2023: Livsviktig eksportsatsing - en lansering av partnerskap for helseteknologi
og livsvitenskap, arrangert av LMI, NHO, LO, Abelia, HO21-radet, 21 av LMlIs
medlemsselskaper, 17.8.2023

Nasjonal helsekonferanse 2023 arrangert av KS og HOD: Prioritering i helse- og
omsorgstjenesten, 26.1.2023

Helseteknologikonferansen 2023 arrangert av Tekna, Norway Health Tech og Norwegian
Smart Care Cluster: Helseindustri som eksportsatsing, 19.8.2023

Kronikker og medieoppslag

Radet har skrevet og/eller bidratt til fglgende kronikker og medieoppslag i 2023:

Helsenaering ma bli en strategisk eksportnaering. Kronikk i Dagens medisin skrevet av Per
Morten Sandset (leder HO21-radet, Leif Rune Skymoen (LMI) og Christine Wergeland Sgrbye
(Oslo Science City), 13.02.2023

Fremtidens st@rste helseutfordring er ulikhet. Kronikk i Adresseavisen skrevet av
HelseOmsorg21-radet, 11.03.2023

Bedre helsekompetanse, og det ma skje fort. Kronikk i Stavanger Aftenblad skrevet av
HelseOmsorg21-radet, 27.09.2023

Fremtidens helsetjenester - kollaps eller suksess? Kronikk i Kommunal rapport skrevet av Linn
Getz, Johan Ronaes, Magne Wang Fredriksen og radsmedlemmene Veronika Barrabés, Marte
Kvittum Tangen og leder Per Morten Sandset, 6.11.2023



Radets hgringsinnspill, uttalelser og kronikker i 2023 er publisert pa nettsiden til HO21 under
menyfliken "HelseOmsorg21-radet mener".

HelseOmsorg21-monitor
Forskningsradet i samarbeid med HelseOmsorg21-radet har fortsatt a drifte og videreutvikle
monitoren i henhold til formalet.

Monitoren har blitt oppdatert i henhold til eksisterende datagrunnlag. Vi har dette aret inngatt et
tettere samarbeid med Statistisk sentralbyra etter at produksjon av FOU-statistikk har blitt overfgrt
fra NIFU til SSB. Parallelt med oppdateringer har vi som i fjor prioritert a gjgre monitoren mer synlig i
form av publisering i sosiale medier. Malet med dette har vaert a vise hvordan dataene i monitoren
kan brukes pa ulike mater og danne et kunnskapsgrunnlag for forskjellige malgrupper.

Vi har i 2023 fatt inn datagrunnlaget om rapportering av brukermedvirkning i forskning og vi har gatt
igiennom datagrunnlaget. Sammen med Kreftforeningen og Stiftelsen Dam har vi laget forslag til
visuell framstilling som vi har som mal & publisere varen 2024.

I var inngikk vi et samarbeid med Norsk forening for Allmennmedisin om dataene fra
Allmennmedisinsk forskningsfond. Disse dataene er na systematisert og kodet. Malet er & fa dataene
ut i monitoren i Igpet av varen 2024.

Mye av arbeidet i 2023 gikk med til & oppgradere og flytte hele HO21-monitoren over pa en ny og
sikrere plattform. Det er lagt mye arbeid ned i oppgradering og feilretting etter oppgradering. | tillegg
har monitoren fatt nytt utseende etter kravene i tilgjengelighetserklaeringen.

Malsetningen for 2024 er at vi fortsetter med synliggjgring av monitoren som den viktige
kunnskapsbanken. Samtidig har vi et mal om a videreutvikle monitoren pa omrader hvor vi har
manglende datagrunnlag, dette gjelder kommunal sektor saerskilt. Seerlig aktuelt er data om
forskningsaktivitet fra nasjonale kompetansetjenester og -sentre utenfor spesialisthelsetjenesten. Vi
haper ogsa 8 komme i gang med nyhetsbrev. Her venter vi pa en egnet Igsning. Dette arbeidet
naermer seg slutten.

Medlemmer av HelseOmsorg21-radet 2023

Ifglge mandatet skal radet ha 16 medlemmer med representanter fra universitets- og
hggskolesektoren, spesialisthelsetjenesten, kommunesektoren og fastlegene, instituttsektor,
naeringslivet og frivillig sektor/brukerorganisasjoner. Radet har hatt fglgende medlemmer i 2023:

e Per Morten Sandset (leder), Universitetet i Oslo, Oslo

e Baard Christian Schem, Helse Vest, Bergen (til 31.8.2023)

e Bjgrn Egil Vikse, Helse Vest (fra 3.10.2023)

e Esperanza Diaz, Folkehelseinstituttet og UiB, Bergen

e Gro Jamtvedt, OsloMet, Oslo

e Ingrid Stenstadvold Ross, Kreftforeningen, Oslo

e Knut-Inge Klepp, Folkehelseinstituttet, Oslo

e Kristin Weidemann Wieland, KS, Oslo. Vara: Monica Fossnes Petersson, KS, Oslo
e Lilly Ann Elvestad, Funksjonshemmedes fellesorganisasjon, Oslo

e Marte Kvittum Tangen, Norsk Forening for Allmennmedisin (NFA), Tynset
e Siri Forsmo, NTNU, Trondheim

e Stein Olav Skrgvseth, Nasjonalt senter for e-helse-forskning, Tromsg


https://www.helseomsorg21.no/om-helseomsorg21-radet/HelseOmsorg21-radetmener/

e Sveinung Tornas, Sunnaas sykehus (fra 16.1.2023 til 30.9.2023)
e Tarje Bjgrgum, NHO, Abelia, Oslo

e Tom Christian Martinsen, St. Olavs hospital (fra 24.10.2023)

e Veronika Barrabes, Novartis, Oslo

e Wenche Dehli, Trondheim kommune, Trondheim

e @ivind Enger, Sarsia Seed, Bergen

HelseOmsorg21-radets sekretariat 2023
Ansvaret for HelseOmsorg21-radets sekretariat er lagt til Norges forskningsrad og avdeling for Helse
og offentlig sektor, ledet av avdelingsdirektgr Ole Johan Borge.

Sekretariatet har i 2023 bestatt av felgende medlemmer.

e Henrietta Blankson

e Karianne Solaas

e Tine Thorbjgrnsen

e Katrine Rolid, HelseOmsorg21-monitor

Det har i tillegg blitt hentet inn ytterligere ressurser ved behov.



Handlingsplan for 2022 og 2023

Hovedmal/@nsket Delmal:

fremtidsbilde:

Kommunens strategiske
forskningsorgan KSF er
etablert med langsiktig
finansiering

Stgtte opp om videreutviklingen av KSF
Fremme KSF's betydning for et kunnskapslgft for kommunene
Bidra med gkt forstaelse av rollen og oppgavene til KSF

Samarbeide med HOD og andre relevante aktgrer (f.eks. KS, Forskningsradet, KD,
KDD) om kunnskap om barrierer for maloppnaelsen av KSF

Befolkningen har hgy tillit
til styring, regulering og
forvaltning av helsedata

Bidra til at befolkningen far gkt kjennskap til nytten av helsedata for forskning
og bedre folkehelse, behandlingstilbud og helsetjenester

Kommunene arbeider
kunnskapsbasert innenfor
helse- og omsorg

Bidra til at aktgrer pa tvers av sektorer far gkt forstaelse og har stgrre fokus pa
behovene for kunnskap og innovasjon i de kommunale helse- og omsorgstjenestene
Bidra til gkt forskning og innovasjon i og for de kommunale helse- og
omsorgstjenestene

Bidra til gkt samarbeid og mer laering mellom aktgrene i kommunal sektor og
mellom kommunesektoren og andre offentlige og private aktgrer

Bidra til gkt forstaelse om at forebygging av sykdom og helsefremmende tiltak er
viktige oppgaver for samfunnsaktgrer utenfor helsesystemet

Fremme behovet for representativ brukermedvirkning i utforming av tiltak, inkludert
ivaretagelse av innvandrere og minoriteter

Offentlige og private
aktgrer sgrger for
likeverdig innsats mellom
forebygging og behandling

Bidra til a styrke forebyggende og helsefremmede arbeid med kompetanse og
kapasitet

Fremme behovet for & bruke mer midler pa kunnskapsbasert forebygging og
stimulere til forskning om effekt av tiltakene

Bidra med gkt kunnskap om insentiver for a flytte innsatsen fra behandling til
forebygging

Bidra til gkt oppmerksomhet om overdiagnostikk, overbehandling og overforbruk av
tjenester

Innbyggerne har like
forutsetninger og
muligheter for a oppna god
helse

Bidra til at aktgrer utenfor helsesektoren har gkt fokus pa tiltak for a redusere
ulikhet i helse

Bidra til gkt fokus pa innvandrerhelse og minoritetshelse

Bidra til gkt fokus pa pasienter/brukeres evne til selv & bidra til 3 bevare god helse
Fremme behovet for at kunnskap om helsekompetanse lgftes i utdanningene

Hovedmal/@nsket
fremtidsbilde:

Delmal:

Helse- og
omsorgtjenestene er
baerekraftige

Starte en prosess og sette retning for dialog om en barekraftig helsetjeneste
Definere hva en baerekraftig norsk helsetjeneste er og hva som er ngdvendig for & na
det gnskende fremtidsbildet

@ke forstaelsen av endringsbehovet og stimulere til gkt omstillingstempo




Norge er et foregangsland
for digitaliserte helse- og
omsorgstjenester

- Bidra til gkt kunnskap og bevisstgjgring rundt forutsetninger for digitalisering og

innfgring av ny teknologi i helse- og omsorgstjenestene

- Bidra til gkt bevisstgjgring og mer kunnskap om effekter av teknologi og digitalisering

pa innbyggere/brukere av tjenestene

- Veere padriver for gkt finansieringen av FoU innenfor helsegkonomi og modeller for

kost-nytte beregninger

- Fremme prinsippene om ansvarlig forskning og innovasjon (RRI) inkludert god og

riktig brukerinvolvering ved utvikling og innfgring av ny teknologi og digitalisering i
tjenestene

- Fungere som padriver for mer pasientnare og sammenhengende tjenester gjennom

gkt bruk av digitalisering og teknologi

- Veere stgttespiller for de mange andre som holder i dette temaet

Kliniske studier er en
integrert del av helse- og
omsorgstjenesten

- Skape gkt forstaelse hos alle malgrupper for mulighetene som kliniske studier gir for

bedre pasientbehandling

- Fremme tiltak som bidrar til at Norge blir et attraktivt utprgverland
- Veere en padriver for gode stgttesystemer for kliniske studier

- Veere padriver for enklere innhenting av data fra journal til register og stgtte opp om
kvalitetshevede tiltak for helsedata fra offentlige kilder

- Bidra til at mer effektive og integrerte systemer og stgttefunksjoner for kliniske
studier utvikles og tas i bruk

Befolkningen tilbys kliniske
studier i den kommunale
helse- og omsorgstjenesten

Bidra til gkt kunnskap om kliniske studier i den kommunale helse- og
omsorgstjenesten

Fremme behovet for flere studier og kunnskap om ikke-medikamentelle
intervensjoner og om sykdommer med stor sykdomsbyrde

Norsk helsepersonell er
godt tilpasset fremtidens
helsetjeneste

- Fremme debatt om dagens utdanninger og profesjoner er tilpasset fremtidens behov
- Bidra med innspill til Helsepersonellkommisjonens arbeid

Befolkningen involveres i

utviklingen av likeverdige
og inkluderende helse- og
omsorgstjenester

- Bidra til gkt forstaelse av hva reell brukerinvolvering innebaerer
- Understreke behovet for medvirkning med aktuelle malgrupper
- Fremme gkt bruk av sivilsamfunnet (organisasjoner, lag, foreninger) i

folkehelsearbeidet

Offentlige og private
aktgrer utnytter helsedata
til forskning og innovasjon

- Bidra til realiseringen av Helsedataservice og Helseanalyseplattformen
- Bidra til gkt kunnskap om og bedre samordning av de ulike lover og

regulering for eierskap, forvalting og bruk av helsedata

Hovedmal/@nsket
fremtidsbilde:

Delmal:

Norge har et
velfungerende gkosystem
for utvikling av
helsenzring

Synligjgre styrker og svakheter i det norske gkosystemet for utvikling av helsenzring og
foresla mulige forbedringstiltak

Pavirke aktgrer i gkosystemet til & bedre imgtekomme helsenaeringens utfordringer og
behov

Pavirke bevilgende myndigheter og virkemiddelapparatet til a innfgre bedre tilpassede
stptteordninger og insentiver for utvikling av helsenaering

Fremme grunnleggende forskning som forutsetning for innovasjon og naeringsutvikling
Fremme behovet for fasiliteter for simulering og testing av nye tjenester og produkter




Hjemmemarkedet for
norsk helsenaering er
bzerekraftig og
konkurransedyktig

Bidra til a styrke og profesjonalisere samarbeidet mellom offentlige aktgrer om I0A og
skalering

Bidra til a styrke helsetjenestens forstaelse av sin rolle som strategisk innkjgper og
mulighet for & bidra til naeringsutvikling i Norge.

Fremme ngdvendigheten av et hjemmemarked og referansekunder for a sikre
internasjonal konkurransedyktighet for norske helsenaeringsbedrifter

Sgrge for at arbeidet for en mer innovativ offentlig sektor inkluderer viktige perspektiver
fra helsetjenestene

Norsk helsesektor
(helsetjenesten og
helsenzeringen) har
relevant kompetanse og
kunnskap om innovasjon
og IOA

Bidra til gkt kunnskap om potensialet, mulighetene, utfordringene og effektene knyttet
til bruken av I0A spesielt i helsetjenestene

Styrke kjennskapen til og kompetansen rundt prosessene for I0A i helsetjenesten og
helsenzeringen

Fremme behovet for gkt kompetanse om helsegkonomi og gevinstrealisering

Kultur for naeringsutvikling
innenfor helse fremmes i
alle sektorer

Gi aktgrene i helsetjenestene og UoH-sektoren mer kjennskap til hvorfor de skal
engasjere seg i naringsutvikling

Vaere en padriver for naeringsutvikling og gkt kommersialisering fra grunnleggende
forskning

Fremme ngdvendigheten av og bidra til tillitsfullt samarbeid pa tvers av sektorer
Sgrge for at regjeringens tiltak innenfor lederutvikling, oppdragsbrev og andre
aktiviteter er tydelige og virkningsfulle




