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Nasjonal strategi for innfering av persontilpasset
medisin (2017-2021)

5 strategiske omrader: 3 prioriterte omrader:

« Kompetanse og informasjon -« Kreft

« Kvalitet og fagutvikling * Infeksjonssykdommer

* Helseregistre + Sjeldne arvelige sykdommer
o IKT

Forskning og innovasjon



1. Behov for nasjonal koordinering
2. Varierende status for oppfalging av

Hvorfor innevaerende strategi

en 3. Oppdatering av statusbeskrivelse for
. fagfeltet

revidert

4. Utviklingen pa tilgrensende felt
Utviklingen internasjonailt

6. Vurdering av prioriteringer for innsatsen
pa kort og lengre sikt

strategi?
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Formal og innretning av arbeidet

Kontinuitet og kursjustering: hva ligger fast og hva bar oppdateres
» Visjon og prinsipper: diskusjon om disse bar ligge fast

» Perspektiv: Helhetlig helse- og omsorgstjenesteperspektiv (forebygging,
screening, primaerhelsetjenesten, i tillegg til spesialisthelsetjenesten)

« Omfang: Ikke avgrenset til spesifikke sykdomsomrader (fra tre i dag) utvidet fra
hovedsakelig genetikk til flere teknologier, inkluder avansert billeddiagnostikk.
Oppdatert kunnskapsgrunnlag over utvikling innenfor fag- og teknologiomradene

- Data: Handtering av store datamengder og data fra ulike kilder. Derfor bar
arbeidet inkludere en drgfting av borgernes egne data, industriens data og data fra
medisinsk utstyr.
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Tematisk avgrensing

Nye metoder

- Strategien er avgrenset mot beslutningsprosesser i Nye metoder og
stortingsmeldingen om prioritering som er omtalt i regjeringsplattformen.

- Men tiltakene i strategien kan bidra til bedre kunnskapsgrunnlag for
vurderinger i Nye metoder

Genomsenter

- Arbeidet med oppdragene knyttet til etableringen av et nasjonalt
genomsenter vil ga parallelt

- Men vi ma omtale arbeidet og gi status og evt. peke ut veien videre
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Tilgrensede arbeid

* Nasjonal helse- og samhandlingsplan

« Kreftplan

« Arbeid pa kunstig intelligens

* Ny melding om prioritering med fokus pa persontilpasset
medisin

« Helseanalyseplattformen (?)

» Langtidsplan for forskning og h@yere utdanning
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Produktet

* Strategi som angir retning for samordnet utvikling og T —
implementering

2017-2021

* Som gjgr opp status for hvor vi star

e Strategi som er gjenkjennelig og viderefgrer det som
fungerer og bidrar til laering til nye fagfelt

e ..0gsom evner a ta opp i seg det som har skjedd siden

sist og utviklingen fremover PERSONLIG
MEDICIN TIL GAVN

FOR PATIENTERNE
KLAR DIAGNOSE

MALRETTET BEHANDLING
STYRKET FORSKNING

* Som er kort og lett 3 forsta

b4
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Prosessen

« HOD har ansvar for revisjonen og utgir den reviderte
strategien

* Relevante etater og organisasjoner bidrar i sine
kompetanseomrader (jf. oppdragsdokument og
tildelingsbrev 2022)

» Revisjonsarbeidet bygger pa 5 delprosjekter

« Medyvirkning fra bergrte sikres gjennom innspillsmate(r),
statusoppdateringer i relevante fora og haring
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Oppdragene for 2022
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Fem delprosjekter

1. Spesialisthelsetjenesten

Visjon, mal og prinsipper

2. Kommunale helse- og
omsorgstjenesten og den
offentlige

3. Folkehelse og forebygging

4. Forskning og innovasjon

5. Data og infrastruktur

*RHFene m.fl.

estatusbeskrivelse og
forventet utvikling

ehindre og muligheter

eSamhandling

eInfrastruktur for data (jf.
prosjekt

ePasient- og
brukerinvovlering)
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tannhelsetjenesten

eHdir m.fl.

eStatusbeskrivelse og
potensiale

eHindre og muligheter

eKompetansebehov

esamhandling

eLzering og
erfaringsoverfgring mellom
nivaer

oFHI m.fl.

eStatusbeskrivelse og
forventet utvikling,
inkludert forskning

eHindre og muligheter

eKompetansebehov og
modenhet

eikke-smittsomme
sykdommer, psykisk helse
og rusfeltet, persontilpasset
ernaring

eDatabaser,
befolkningsundersgkelser,
data fra
primaerhelsetjenesten,
apper, screening

*RHFene, NFR m.fl.

eStatus, inkl tiltak fra forrige
handlingsplanen

*Ny handlingsplan
eKompetansebehov

eSamarbeid og koordinering
av feltet

eData og infrastruktur, Kl
eForskning og behandling
eForskning og innovasjon
eAnsvarlig forskning og
innovasjon (RRI)

eDEHE m.fl.

o|KT og infrastruktur

eBeskrivelse av nasjonale
planer pa e-helseomrade av
relevans

eKompetanse, organisering,
finansiering, regelverk

egrenseflater med UH-sektor
og spesialisthelsetjenesten

*Privat og offentlig sektor



Visjon, mal og prinsipper

¢ Helsetjenester tilpasset den enkelte pasient

¢ 1. Helsetjenesten gir god informasjon og veiledning om persontilpasset medisin.

e 2. Helsetjenesten utvikler tilbudet om persontilpasset medisin og samarbeider nasjonalt om infrastrukturer og
organisering

* 3. Helsetjenesten bidrar med forskning, utvikling og innovasjon i persontilpasset medisin bade nasjonalt og
internasjonalt

¢ Pasienter i hele landet skal ha et likeverdig tiloud om persontilpasset medisin.

¢ Innf@gring av persontilpasset medisin skal ivareta den enkeltes integritet og raderett over informasjon om eget
biologisk materiale.

* Nye metoder innenfor persontilpasset medisin skal innfgres pa en mate som er barekraftig og i trad med gjeldende
prinsipper for prioritering.
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Viktige fora for medvirkning

Nar Forum

16.mar Nasjonal- samarbeidsgruppe for helseforskning

24.mar RHF strategigruppe for forskning

28. mar Persondataforum NFR

28. mar Innspillsmgte med helse- og omsorgsministeren
30.mar HelseOmsorg21-radet
6. april Hdirs - Fagrad for persontilpasset medisin

05.mai Nasjonal persontilpasset medisin-konferanse i Tromsg - Workshop
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Innspill?

* Nasjonal strateqi for persontilpasset medisin
(regjeringen.no)
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